HEALTH &
HUSTLE JC@

WEEK 12: GROEIDRANG VS
BEWIJSDRANG
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Netwerk

Uw leven




Wat ga je leren in dit topic?
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Groeidrang & Wants & needs Prestatiemaatschappij
bewusdra ng Wat heb je nodig en wat wil Hoe omgaan met de visie en
Wat betekenen deze je echt? werking van de huidige

woorden nu? maatschappij...



Groeien of bewijzen?










Verschillen




ADVANTAGE







ADVANTAGE
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Needs en wants?
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‘Laat je groeidrang
je drijfveer zijn, niet
je bewijsdrang,.
Ambitieuze
sportieve mannen
groeien door
uitdagingen aan te
gaan, niet door
zichzelf te bewijzen
aan anderen.’




HOMEWORK

Waar zit jij in je groei- of bewijsdrang?
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Jouw needs & wants?
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Deze week geen podcast aflevering ;)

Doormailen naar dylan@bmorepersonaltraining.be of jouw coach binnen
de week!



DANKJEWEL




